TG Lage v. 1862 e.V. — Tri Team TG Lage
Jahnplatz 14

32791 Lage

Vereinsregister: VR 60622
Registergericht: AG Lemgo

Henrik Schulze und Tim Zarges
Kontakt: lipperlandtriathlon@tglage.de

Die Veranstaltung ist beim NRWTV im Genehmigungsverfahren

Austragungsort:

Ottenhauserstralle 132

32791 Lage

Parkplatze:

Schul- und Sportzentrum Werreanger

Breitestralle 3

32791 Lage

Von dort kann das Ziel entlang der Breiten Strae Richtung Westen und bei dem Kreisverkehr
wechselnd auf die Pivitsheider Stral3e, nach 1,2 km auf der Pivitsheider Stralle erreicht werden.
Eine Beschilderung des FuBweges befindet sich ebenfalls vor Ort.

Schiiler C - 9:00 Uhr

Schiiler B - 9:15 Uhr

Schiiler A & Jugend B - 9:30 Uhr

Olympische Distanz — 9:50 Uhr

Volkstriathlon - ab 10:30 Uhr alle weitere 20 min.
(Jugend A, Junioren, Einzel und Staffelstarter)

Olympische Distanz 1km /40 km / 10 km (Runden Anzahl in Klammern)
Volkstriathlon 500 m /20 km /5 km

mit Staffeltriathlon, auch als Firmenstaffel

mit Jugend A und Junioren.

Schwimmen: Es ist eine Runde im See zu absolvieren, der Start erfolgt in von uns
zufallig zusammen gestellten Startgruppen aus dem Wasser. Freigabe zur Nutzung eines
Neoprens wird am Wettkampftag bekannt gegeben. (Olympisch 2 Runden)

Rad: Die Radstrecke besteht aus einer flir den Autoverkehr gesperrten 6,6km
Wendepunktstrecke, die beim Volks-/ Staffeltriathlon 3 x zu durchfahren ist. Jeder
Teilnehmer ist fir das Zahlen seiner Runden selbst verantwortlich. Das Tragen eines



Helmes ist Pflicht. Windschattenfahren und das Nichteinhalten der StVO flhren zur
Disqualifikation. Den Anordnungen der Helfer und Ordnungskréfte ist Folge zu leisten.
(Olympisch 6 Runden)

Laufen: Es ist ein 5km Rundkurs, der 1 x zu durchlaufen ist. Auf dem Rundkurs befindet
sich eine Verpflegungsstelle. (Olympisch 2 Runden)

Staffeltriathlon: Der Staffeltriathlon tber die Strecke der Volksdistanz kann entweder
mit 2 oder 3 Teilnehmern absolviert werden. Bei einer 2er-Staffel werden 2 Disziplin von
einer Person ausgetragen und eine dritte Disziplin von der 2ten Person.Im 3er-Team
bewaltigt jeder Teilnehmer eine Einzeldisziplin.

Schiler-/ Jugendtriathlon

100 m /2,5 km /400 m — Schiler C

200 m /5 km/1.000 m — Schuler B

400 m /10 km / 2.500 m — Schuler A, Jugend B

Schwimmen:
Bis zum Wendepunkt bzw. eine Runde im See (naturbeheizt).

Rad:
Wendepunktstrecke, die jeweils einmal bzw. Schiiler A und Jugend B zweimal zu fahren
ist.

Laufen:
Wendepunkt, der einmal zu umlaufen ist.

Radubersetzung gemal DTU-Sportordnung §36
* Schiler A — Schiiler C max. 5,70m
* Jugend B — max 6,20m

Alle Teilnehmer der Schiler und Jugenddistanzen erhalten eine Urkunde so wie eine Medaille
oder Pokal, mit weiteren Sachpramien ist zu rechnen. Eine Ehrung findet aulerdem flr die ersten
drei Damen und Herren sowie die Staffeln statt. Diese erhalten vor Ort Urkunden. Fir jeden
Teilnehmer steht allerdings eine Urkunde als PDF Datei zum Download zur Verfligung. Weitere
Sachpramien werden vor Ort verlost.

- Verpflegung laut DTU Vorschrift, auf der Laufstrecke und im Zielbereich mit Getranken,
Obst und weiteren Snacks.

- Startbeutel mit Startunterlagen und weiteren Goodies.

- Ehrungen wie im Punkt Auswertung & Ehrungen genannt

- Onlineurkunde zum selbstandigen Ausdrucken

- Gesperrte Radstrecke

- Schwimmen Freiwasser

- Digitale Zeitnahme

- Abgesperrte Wechselzone



Mit meiner Anmeldung bestétige ich, dass mein Trainings- und Gesundheitszustand sowie meine
Schwimmfahigkeit den Anforderungen des Wettkampfes entsprechen und arztlicherseits keine
Einwendungen gegen meine Teilnahme sprechen. Ich versichere, dass ich keinerlei
Rechtsanspriiche und Forderungen an den Veranstalter, dessen Mitarbeiter, an Vereine, alle
betroffenen Gemeinden und sonstige Personen und Kérperschaften stellen werde, soweit nicht
Haftpflichtversicherungen bestehen. Das Startgeld kann nicht zurlickgezahlt werden, (in einer
Pandemischen Notlage und der damit einhegenden Absage der Veranstaltung ist eine
Teilriickzahlung méglich) ausgenommen bei Nichtannahme der Meldung. Ich versichere, die
StraRenverkehrsordnung einzuhalten. Die DTU-Sportordnung erkenne ich an. Fir die technische
Sicherheit meiner Ausristung bin ich selbst verantwortlich. Der Teilnehmer stimmt mit seiner
Anmeldung der Veroffentlichung von Ergebnislisten sowie der Nutzung von wahrend der
Veranstaltung aufgenommenen Fotos u. Filmmaterial in der Berichterstattung zu. Mit meiner
Anmeldung erkenne ich das Reglement laut Ausschreibung an. (Bei Staffel- u. Firmenmeldungen
bitte alle Namen, aber nur eine Adresse angeben)

Die Wettkampfbesprechung ist verpflichtend fir jeden Starter und findet jeweils 15 Minuten vor
dem jeweiligen Start am Zugang zum Schwimmstart am See statt. Der Veranstaltung liegen die
aktuellen Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union(Sportordnung,
Veranstalterordnung, Ligaordnung, Anti-Doping-Code, Kampfrichterordnung), sowie Rechts- und
Verfahrensordnung und die Disziplinarordnung zugrunde. Mit der Anmeldung erkennt der
Teilnehmer die Wettkampfordnungen, sowie Rechts- und Verfahrensordnung, die
Disziplinarordnung und die Bedingungen des Veranstalters gemal der Ausschreibung fir sich als
verbindlich an. Jeder Teilnehmer ist fiir die technische Sicherheit seiner Ausristung selbst
verantwortlich. Das Tragen eines Helmes beim Radfahren ist Pflicht. Der Veranstalter behalt sich
das Recht vor, bei Unwetter/ Gewitter oder anderen unvorhersehbaren Griinden den Wettkampf
zu unterbrechen oder abzubrechen, des weiteren behalten wir uns vor aufgrund von Corona
bedingten Auflagen noch Anderungen an der Veranstaltung vorzunehmen.

Es gelten die Daten und Teilnahmebedingungen wie im Rahmen der Anmeldung angegeben.

Startgeld bis zum 15.02.2026 und vom 16.02.2026-14.06.2026
Olympische Distanz 40,00€ --> 55,00€
Volksdistanz 27,00€ --> 40,00€
Staffeltriathlon 30,00€ --> 45,00€
Schiler C 06,00€ --> 09,00€
Schiler B 07,00€ --> 09,00€
Schiler A/Jugend B 10,00€ --> 12,00€

Bei Gesundheitsbedingten Abmeldungen konnt ihr:
- Das Startgeld Spenden in voller Héhe
- Eure Anmeldung auf 2027 schieben



